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Esa mafiana amanecio con la sensacion de que el mundo se acababa parardladSprgaida
y triste. Parecia que su vida habia llegado a un tanel que tenia selladboyehdita quedaba otra
alternativa que seguir los dictados de su corazén, para buscaoluci@rs que le permitiera
encontrar el camino de salida del laberinto en que se hallaba.

La esposa

Su esposo, como todos los dias desde hacia varios meses, simplejméhiasti luego”, y
se marcho al trabajo sin siquiera mirarla.

Sus hijos, aunque seguian viviendo en la casa la ignoraban completé®dnsngéstudios, los
amigos Yy las fiestas eran su mundo y la madre era simpkeihagogrsona que les tenia la comida
lista, la ropa arreglada, la que limpiaba y organizaba los regueros quendepalioda la casa.

Decidié que un buen bafio con agua fria le quitaria la tristeza y la angustaryuasian.

Abrié la ducha y dejé caer el agua por su cuerpo un buen rato; luegstreg6é con el
estropajo con rabia como si quisiese borrar de esta manerstezaty soledad. Le dieron ganas
de llorar y lo hizo suavemente el principio y luego con sollozos qunsddilo mas profundo de
su ser y que fueron aumentando en intensidad hasta convertirse en ggtosadieres, deseando
gue sus angustias y sufrimientos salieran de su alma y asi pudieraagradodr.

Se sinti6 mejor y, mientras el agua de la ducha y sus lagrabafaban, pasé las manos
repetidas veces por el pelo lustroso y su rostro. Luego Iasddestamente por los senos y su
vientre, bajando muy suavemente hasta sus partes intimasnys$tss. Durante largos minutos
disfruté del placer de sentirlas acariciandola y tuvo la extsafigacion de que, al tocar su
cuerpo, sus manos le hablaban:

“Eres una mujer atractiva, tienes cuarenta y ocho afios y todaumngonpor delante. Sé que
tienes miedo. Eres una mujer casada con hijos y temes al qné Te& da miedo romper los
esquemas que han regido tu vida hasta el presente.



¢ No te has dado cuenta de que tu esposo dejo de quererte desde baa@Ega?d Mira su
comportamiento contigo: frio, distante, como si tl no existierasie® que sigue cumpliendo
con sus obligaciones, que a ti y a tus hijos no les falta nada, pegp gliuanto tiempo hace que
no te dice una palabra tierna, cuanto tiempo hace que no te acairitg tempo hace que no
sientes el placer del amor?

Sé que recuerdas aquellos tiempos en que tu eras todo para étieipete llené de amor, te
hizo inmensamente feliz. Pero dime, ¢ no fue él el que empezjasalde tu vida? de repente
sus viajes de negocios, las convenciones de una semana fuera dedastisdi@gadas tarde en
la noche, su olor a trago. Y, sin justificacion alguna, a pesar dehsoramor que tu le dabas,
llegd el cambio; ese terrible silencio, ese no responder a égsirgias, ese ignorarte, ese no
acariciarte como lo hacia antes, ese anhelante deseo de gntirer geseida por el ser amado,
para verlo darse vuelta en la cama ignorandote, como si tu rierasiscomo si fueras una
extrafia.

iVamos mujer, despierta! ¢Quieres terminar como un barco encaltadoa playa lejana,
dejando que el tiempo y la intemperie acaben contigo?

iNo, no mujer!, es hora de que tomes una decision en torno a tu vida. & tedavia tienes
muchos afos por delante, hay un nuevo mundo, un mundo de amor, de felicidad. jNo lo dejes ir!”

Salié de la ducha y aun desnuda se contempld en el espejo. Era héonsaséa desde la
nifiez, desde que despert6 a la pubertad y fue la flor mas admirada del jardin entsd. jBPeso
siempre se portd con dignidad, nunca permitié que las miradas ladeivas hombres que la
desnudaban en la calle, los piropos vulgares y ramplones, las insinuatimms o veladas, los
intentos de seduccion; fueran a alterar su decisidon de ser unaimegea que solo se entregaria
a la persona que su corazén escogiera para ser su esposo. Y cuandoesgandecision, le
dedicaria toda su vida para cuidarlo, adorarlo y respetarlo.

jPero todo eso se iba a ir al carajo ahora mismo!

Hacia cuatro afios lo habia conocido. Llegé a la casa traido por so pepa@so como
invitado a cenar. Desde ese momento sintid la atraccion haciadondeido. Ese palpitar de su
corazén le decia que habia una vida nueva y un futuro que mitiga@ledad y la aridez de su
existencia. El era inmensamente atractivo, osado, buen conversadmstohpm la vez dulce y
carifioso.

Fue directo cuando le dijo que la amaba, que esperaria pardallau vida y que, a pesar de
que sabia que las cosas no marchaban bien en su matrimonio, étimmaprovecharse de esas
circunstancias para provocar un rompimiento. Era paciente porquegsebi@ dia que ella
sintiera que su vida naufragaba, €l estaria listo para réac&ia muy simple, lo Unico que tenia
gue hacer era tener el coraje de hacerle una llamada telefénica.

Se vistid, se dio una ultima mirada en el espejo, luego fue ail@mcppreparé una buena taza
de café, se sentd en una de las comodas sillas de la salasnpErisaba cual seria el siguiente



paso a seguir. Después de unos minutos, se dirigié en forma dedididéudio, levanté el
teléfono, marcé un niumero y cuando le respondieron, dijo:

—Juan Carlos, quiero verte esta noche a las ocho. Tengo algo muy importante qgele decirt

* * % *

El esposo
Al llegar a la oficina, le dijo a la secretaria:
—No quiero llamadas telefonicas ni visitas en las proximas dos horas. Nedesismles

Se sentd en una de las sillas de la elegante oficina deelac@egeneral de la compaiiia. Su
rostro denotaba el cansancio de largas noches de desvelo. Sabia gliegaaloizl momento de
tomar una decision.

No habia una explicacion logica a los cambios que ocurrieron en su \sgagdeue tuvo esa
maravillosa experiencia que cambiaria para siempre su forrmpardibir las sensaciones de un
nuevo amor.

Sentia remordimiento porque sabia que su comportamiento le causad@una pena a su
esposa. Era la mujer ideal, hermosa, intimamente sensual, mgan8asa y en la vida diaria,
leal, fiel, cumplidora, digna y sensata. Jamas un reproche, jan@a®scena. Dedicada por
completo a él y a los hijos.

Pero, ocurri6 lo que ocurrié y, sin saber como, fue dejandose squuciun amor
embriagador, desconocido, que llené y cambié su vida de una manera paasianasfixiarlo y
tomar posesioén de su voluntad sin poder rechazarlo o echar hacia atedsotJabsorbente que
le exigia de manera inequivoca: jtodo o nada!

Y asi, se invento los viajes, las convenciones, las reuniones para Ehdgardde este amor
secreto. Sinti6 verglienza de regresar a la casa después de cada oga,asmbid temor de tocar
a su esposa y que ella se percatara del olor de otro amocearpa y decidié convertirse en un
témpano de hielo, frio, distante, desdefioso, porque esta pasion que vivia iropdid@res
gue ninguna razon podia entender o explicar.

Ahora habia llegado la hora de tomar la decision que afectarés tedas. Seria un golpe
mortal para su esposa, los hijos y la familia. Quién hubiese ayaé&an hombre de cincuenta y
dos afios de edad y veintiocho de casado fuera a romper un matrimoeia gigto por todo el
mundo como un modelo.

El escandalo seria de tales proporciones que lo forzaria a renammiacargo de gerente
general de la empresa que con tanto éxito habia dirigido, porlEsodegidido que irse al exilio
a un pais extrafio y lejano seria la Unica manera posible deanupeznueva vida, al lado de
este ser maravilloso que lo haria inmensamente feliz para siempre.



Resueltamente tomo el teléfono, marcé un nimero y cuando le respondieron, dijo:

—Juan Carlos, quiero verte esta noche a las ocho. Tengo algo muy importante qgele decirt
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